
 
 

 Relais solidarité citoyenne : programme du 2ème  trimestre 2024 
L'association  a pour objectif  le partage et la transmission de savoirs et 

de savoir-faire dans  tous les domaines de la vie  quotidienne :  

instruction civique , connaissance du monde, culture générale, etc… 

  

  

Conférences de 14 h à 16 h   ( 22 rue Fulrad - Sarreguemines )   
Vendredi    5   Avril : Jacques BAUDET : L’évacuation – Les lorrains en Charente 
Vendredi  12  Avril :  Denis PEIFFER : Histoire des sapeurs-pompiers de l’Antiquité à nos jours 
Vendredi  19  Avril :  Eliane MARINI – Jean IMBAUT : Rome, la ville éternelle (1961) 
Vendredi  10  mai  :  Hans THEISSEN : L’optimisme 
Vendredi  17  mai  :  UFC QUE CHOISIR : Sécuriser les achats sur Internet – Les garanties 
Vendredi  24  mai  : Jean-Michel LANG- Stéphane BECK : Albert Popp, Maître-sculpteur à Créhange                
Vendredi    7 juin   : Vincent ROBERT : Des orchidées en Moselle 
Vendredi  14 juin   : Edgar WEBER : Relations Occident-Orient 
 
Informatique sur portable , au 22 Rue Fulrad –salle des conférences 
 Mardi       : 16h15 à 18h      Formation initiale par Marc Lauer   06 83 17 55 67 
  Mercredi  : 9h à 11h      Formation  initiale par  Maurice Hoffmann     06 78 02 65 60 
  Jeudi        :  9h à 11h     Réalisation de diaporamas par Hélène Imbaut– Retouches photos  par Jean Imbaut    03 87 84 09 98 

 
Permanence informatique sur RV : Pour les personnes ayant suivi les formations initiales et qui rencontrent des difficultés.  
Animation : Maurice Hoffmann  03 87 98 05 42. Sur rendez-vous le 4ème vendredi de chaque mois (sauf exception) 
 
Scrabble : Tous les  mardis de 14 h à 16 h – 22 rue Fulrad . 
Renseignements  Sonia Lampert     06 73 38 64 51    ou  Martine Hermann   06 17 94 82 08 
 
Œnologie au 22 rue du Fulrad :   Sur inscriptions,  1er  mercredi du mois à partir de 19h30. Animation Christophe Faust  

Renseignements et  inscriptions : Christophe Faust :  06 32 46 47 79 

 

Gymnastique douce et relaxation : Lundi 9h30-10h30 (foyer culturel 3rue Roth) : José Rodriguez :  06 76 72 50 03 

 

Marches : Tous  les jeudis à partir de 14 h : Eugénie Risch  03 87 28 70 10 / 06 42 49 36 35 

Voir programme des marches en annexe 
 
Echecs : Nouveau dans notre programme : Vous aimeriez jouer aux échecs avec un partenaire sans esprit de compétition, 

 pour le plaisir ? Contactez  Marc Lauer 06 83 17 55 67.  
 

Bibliothèque de l’association : s’adresser à Anne-Marie Peter   03 87 98 26 19 et Monique Meyer  03 87 28 14 87 
après les conférences du vendredi. Les livres sont essentiellement écrits par nos conférenciers. 
 

Cellule d’aide au montage des dossiers de surendettement : Monique Meyer   03 87 28 14 87 
  
La Petite Bibliothèque : une fois par mois, Fernand Peter présente un livre de notre bibliothèque (5 minutes environ en 
début de conférence) 
Nos adhérents ont du talent :  un(e) adhérent(e) présente son violon d’Ingres (aquarelles, peintures, ouvrages manuels, 
modélisme, écriture de livre, etc…) . (15 minutes environ  après une conférence sur proposition de  l’adhérent(e)) 
 

Contacts  Présidente : Hélène Imbaut             Tel :  03 87 84 09 98           courriel : him.arsc@laposte.net 
                  Secrétaire  :  Fernand Peter             Tel :  03 87 98 26 19           courriel : fernand.peter@free.fr 
                  Trésorière :  Anne-Marie Peter        Tel :  03 87 98 26 19           courriel : amdherbst @gmail.com 
Cotisation annuelle : 20 €  
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MARCHES de AVRIL à JUIN 2024 

Rendez-vous à 14H 

 
 
AVRIL 2024 

  

 
JEUDI  04 

 
ROTH  

 
RV: P: SALLE POLY. DE ROTH 

 
JEUDI  11  

 
SITTERSWALD  

 
RV: P: PISCINE DE SGMS 

 
JEUDI  18 

 
RECORD  

 
RV: P: DU CASINO DE SGMS. 

 
JEUDI   25 

 
HUNDLING 

 
RV: P: EN FACE DEL´EGLISE  

 
MAI 2024 

  

 
JEUDI  02 

 
KLEINBLITTERSDORF 

 
RV:P: RECORD 

 
JEUDI  09 

 
FERIE ASCENSION 
 

 
 

 
JEUDI  16 

 
ZETTING 

  
RV:P: à droite entrée du village 

 
JEUDI  23 

 
ETANG HIRBACH 
(HOLVING) 

 
RV: PARKING U (ROTH) 
       (COVOITURAGE) 

 
JEUDI 30 

 
FORET DU BUCHHOLZ 

RV:1er PARKING DE LA TRANCHEE 
DU MOULIN FACE SUPER U ROTH 

 
JUIN 2024 

 
 

 
 

 
JEUDI  06 

 
HABKIRCHEN 

 
RV: P: CIMETIERE FRAUENBERG 

 
JEUDI  13 

 
FORET DU WARNDT 

 
RV:P: CIMETIERE WELFERDING à 
15H puis COLRUYT DIEBLING 

 
JEUDI  20 

 
REMELFING 

 
RV: PARKING DU CHATEAU 

 
JEUDI  27 

 
GOLF 

 
RV: GOLF 

 

Renseignements: Eugénie Risch, 03 87 28 70 10 /  06 42 49 36 35   
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Conférences / Divers 
 

Vendredi 5 avril 2024 

L’évacuation – Les lorrains en Charente par Jacques BAUDET 
 

Le 1er septembre 1939 ordre était donné de faire évacuer les populations proches de la ligne Maginot à 

l'approche de la guerre vers le sud-ouest de la France. C'est dans des conditions très difficiles que ces 

populations ont été convoyées puis hébergées au point qu'il a été plutôt parlé d' "Exode" comme les Hébreux 

ayant quitté l'Egypte pour errer au désert. Il en est résulté une immense aventure et des rapprochements de 

population aux cultures différentes.   . 

 

Vendredi 12 avril 2024 

Histoire des sapeurs-pompiers de l’Antiquité à nos jours par Denis PEIFFER 
 

Denis Peiffer, professeur d'histoire au collège de Rohrbach-les-Bitche, se propose de voyager à travers le 

temps et raconter l'histoire des sapeurs-pompiers. Tout commence avec l'apparition des vigiles du feu dans 

la Rome antique. De nombreuses étapes amèneront progressivement aux centres d'incendie et de secours que 

l'on connaît aujourd'hui: les moines pompiers du Moyen-Âge, les gardes-pompes de Louis XV, la création 

des sapeurs-pompiers de Paris par Napoléon, les nouvelles missions contemporaines... L'occasion  d'évoquer 

aussi de grandes figures, les traditions ainsi que la modernisation des matériels.  

 
 

Vendredi 19 avril 2024 

 Rome, la ville éternelle (1961) par Eliane MARINI – Jean IMBAUT 
   

Encore adolescente, d’un séjour à Rome et à Assise, Eliane a rapporté des carnets de voyage. Partageons 

avec elle cette semaine riche en aventures, en anecdotes, en péripéties vivantes toujours, cocasses parfois. Et 

pour nous parler de la ville éternelle qui, mieux que Jean, saurait nous faire découvrir, par écran interposé 

l’Histoire illustrant ce périple ?  
 

 

Vendredi 10 mai  2024 

L’optimisme par Hans THEISSEN 
Vous vous rappelez de notre conférence I sur l'optimisme il y a déjà deux ans? 

"Le pessimisme est d'humeur, l'optimisme est de volonté." (Alain) 

À l'heure où la morosité  et la résignation n'en finissent plus de faire la une des médias et de nos 

conversations, l'optimisme peut être une piste centrale de faire face. À la fois art de comprendre, art 

d'anticiper, art de décider et art de communiquer, l'optimisme demande une prise de position consciente et 

positive afin de se projeter dans l'avenir et de décider en situation d'incertitude. 

De nombreux travaux ont largement explorés les liens qui existent entre l'attitude optimiste et la capacité à 

entreprendre et réussir, la mobilisation des équipes, la résilience face aux difficultés et la prévention des 

risques psycho-sociaux. 

L'objectif de cette conférence-débat est de réintégrer l'optimisme de façon efficace et durable dans toutes les 

facettes de nos actions quotidiennes. 

"Notre façon de voir le monde peut aussi changer le monde." (Descartes) 

Prenant cette conférence I sur l'optimisme comme tremplin, je souhaite aborder et traiter avec vous 

l'optimisme sous quelques aspects pratiques au quotidien et voir avec vous plusieurs outils, comment 

travailler et intégrer l'optimisme de manière routinière dans notre vie quotidienne. 

Si l'optimisme est de volonté (Alain), laissons renforcer ensemble cette volonté lors de notre conférence II 

sur l'optimisme.                                                                                                                                                    
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Vendredi 17mai  2024 

UFC Que choisir 
1- Sécuriser mes achats sur internet 
Internet est le plus grand marché du monde, c’est pratique. Hélas de nombreux pièges guettent les acheteurs 

non avertis : 

-site frauduleux 

-Produit non livré ou non-conforme 

-Droit du consommateur non respecté 

-Moyen de paiement détourné 

-Nous verrons comment ne pas se tromper et acheter en toute sérénité 

2-Tout savoir sur les garanties 
-Garantie légale de conformité,  

-Garantie commerciale, garantie contre les vices cachés, 

-Garanties contractuelles…  

-Nouvelle règle de garantie (panne d’un appareil durant la garantie) 

-Garantie décennale 

-Quelles sont les différences entre toutes ces garanties ? 

-Lesquelles sont les garanties obligatoires ? Facultatives ? 

-Dans quels cas et comment s’appliquent-elles ? Comment éviter des doublons et dépenses inutiles ? 

Nous répondrons par des exemples pratiques. 

 

Vendredi 24 mai  2024 

Albert POPP (182-1965) maître-sculpteur à Créhange par J.-M. LANG et S. BECK 
L’art funéraire ? un art qui disparaît pour de multiples raisons. Une raison de plus pour se pencher sur le 

riche patrimoine funéraire mosellan qui recèle quelques « pépites ». Les grands anges d’Albert Popp en font 

partie. Ils témoignent du savoir-faire et de la sensibilité d’un artiste d’exception né à Stuttgart, qui a installé 

son atelier à Créhange où il est décédé. Jean-Michel Lang et Stéphane Beck vont nous le faire découvrir. 

 

Vendredi 7 juin 2024 

Des orchidées en Moselle par Vincent ROBERT 
 

Présentation de la biologie des orchidées 

Présentation de quelques orchidées observables en Moselle 

 

Vendredi 14 juin 2024 

L’Orient et l’Occident, deux mondes qui s’ignorent ?  par Edgar WEBER 
N’oublions pas que le christianisme qui a modelé la culture occidentale trouve son origine au Moyen-Orient. 

Les civilisations antiques, depuis 3000 ans avant notre ère, ont forgé des mythes, des concepts, des savoirs 

encore présents dans la culture occidentale. Puis plus tardivement, vinrent les empires occidentaux de 

Charlemagne, des Francs et des Wisigoths qui, par le biais des Croisades, affronteront le monde oriental. 

Plus tard encore, l’Occident aura des relations tumultueuses avec l’Empire ottoman jusqu’à son éclatement. 

Suivront au 20
ème

 siècle, l’époque des mandats, la création de l’Etat d’Israël , le réveil de l’islamisme , 

sources de conflits. 

Quels sont les enjeux géopolitiques dans une situation très tendue actuellement ? 

 
 

Le comité de RSC espère que ce programme vous plaira. 
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