
  

Conférences de 14 h à 16 h   ( 22 rue Fulrad - Sarreguemines )  
 

 Vendredi 4  avril   : Jacques BAUDET : Stephan Zweig 
Vendredi  25 avril  : Martine HAMANN : Quand l’odorat prend sens              
Vendredi  2 mai     : Raymond LEHMANN : Histoire de la plus ancienne maison de Rouhling et de ses habitants 
Vendredi  9 mai     : Arthur PLANCHE : Les archives, entre fantasmes et nouveaux enjeux 
Vendredi  16 mai   : Edgar WEBER : Iran et zoroastrisme 
Vendredi  23 mai   : Paul FERSING  Crise de l’École. Ou crises 
Vendredi  6 juin     : Paul ABEL : Guerre des paysans en Lorraine  (1525) 
Vendredi  13 juin   : Aline Cordani : Vrai ou Faux (Infox)  
 

Informatique sur portable , au 22 Rue Fulrad –salle des conférences 
 
 Mardi      : 16h15  à 18h      Formation initiale par Marc Lauer   06 83 17 55 67 
 Mercredi  : 14h à 16h      Formation  niveau2 par Marc Lauer   06 83 17 55 67 
 Jeudi       :  9h à 11h     Réalisation de diaporamas par Hélène Imbaut– Retouches photos  par Jean Imbaut    03 87 84 09 98 
 

Scrabble : Tous les  mardis de 14 h à 16 h – 22 rue Fulrad . 

Renseignements  Sonia Lampert     06 73 38 64 51    ou  Martine Hermann   06 17 94 82 08 
 

Œnologie au 22 rue du Fulrad :   Sur inscriptions,  1er  mercredi du mois à partir de 19h30. Animation Christophe Faust  

Renseignements et  inscriptions : Christophe Faust :  06 32 46 47 79 
 

Gymnastique douce et relaxation : Lundi 9h30-10h30 (foyer culturel 3rue Roth)José Rodriguez :  06 76 72 50 03 
 

Marches : Tous  les jeudis à partir de 14 h : Eugénie Risch  03 87 28 70 10 / 06 42 49 36 35 

                  Voir programme des marches page 2/4 
 

Echecs : Vous aimeriez jouer aux échecs avec un partenaire sans esprit de compétition, pour le plaisir ? 

                     Contactez  Marc Lauer 06 83 17 55 67.  
 

Bibliothèque de l’association : s’adresser à Anne-Marie Peter   et Monique Meyer  après les conférences du 

vendredi. Les livres sont essentiellement écrits par nos conférenciers. 
 

Cellule d’aide au montage des dossiers de surendettement : Monique Meyer   06 70 81 41 11 

Personnes ressources : Monique Meyer, Jean-Louis Lutz, Anne-Marie Peter 
 

Première partie de conférence (entre 5 et 10 mn)  
 
La Petite Bibliothèque : présentation par Fernand Peter d’un livre de notre bibliothèque (3ème conférence du mois) 
Nos adhérents ont du talent : Présentation d’un travail réalisé par un(e) adhérent(e)..      l’un ou l’autre, 1 fois par mois 
Le temps d’une chanson : Information culturelle (vidéo, diaporama,…).……………….      s’adresser à  Hélène Imbaut  
 
 
  Présidente : Hélène Imbaut             Tel :  03 87 84 09 98           courriel : him.arsc@laposte.net 
  Secrétaire  : Marc Lauer                 Tel :  06 83 17 55 67           courriel : marclauer.67@gmail.com 
  Trésorière :  Anne-Marie Peter        Tel : 03 87 98 26 19           courriel : amdherbst @gmail.com 
  Cotisation annuelle : 20 € . Elle donne accès à tous les ateliers de notre association. 

Relais Solidarité Citoyenne : Programme du 2ème  trimestre 2025 
L'association  a pour objectif  le partage et la transmission de 

savoirs et de savoir-faire dans  tous les domaines de la vie  

quotidienne : Instruction  civique, Connaissance du monde, 

Culture générale et pratique, etc… 
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MARCHES de AVRIL à JUIN 2025 

Rendez-vous à 14H 
AVRIL 2025   

 

JEUDI  03 

 

ROTH  

 

RV: P: SALLE POLY. DE ROTH 

 

JEUDI  10  

 

SITTERSWALD  

 

RV: P: PISCINE DE SGMS 

 

JEUDI  17 

 

RECORD  

 

RV: P: DU CASINO DE SGMS. 

 

JEUDI   24 

 

HUNDLING 

 

RV: P: EN FACE DEL´EGLISE  

 

 

MAI 2025 

  

 

JEUDI  15 

 

KLEINBLITTERSDORF 

 

RV:P: RECORD 

 

JEUDI  22 

 

FORET DU 

BUCHHOLZ 

 

RV:1er PARKING DE LA 

TRANCHEE 

DU MOULIN FACE SUPER U 

ROTH 

 

 

JUIN 2025 

 

 

  

 

 

JEUDI  05 

 

HABKIRCHEN 

 

RV: P: CIMETIERE 

FRAUENBERG 

 

JEUDI 12 

 

FORET DU WARNDT 

RV:P: CIMETIERE 

WELFERDING à 15H puis 

COLRUYT DIEBLING 

 

JEUDI  19 

 

REMELFING 

 

RV: PARKING DU CHATEAU 

 

JEUDI  26 

 

GOLF 

 

RV: GOLF 

 

Renseignements: Eugénie Risch, 03 87 28 70 10 / 06 42 49 36 35   
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Conférences / Divers 
 

Vendredi 4 avril 2025 

Stefan Zweig par Jacques BAUDET 
 

Stefan Zweig (1881-1942), écrivain "choyé par les élites, aurait pu demeurer l'archétype d'une civilisation 
disparue, broyée par les guerres et les totalitarismes" selon les termes de Dominique Bona, de l'Académie 
française, qui en a réalisé une superbe biographie. Cet écrivain juif autrichien pourtant peu soucieux de ses 

origines dans une bonne première partie de sa vie s'est trouvé à partir de 1938, dans sa pleine notoriété 
d'écrivain, vilipendé, poursuivi au point de se trouver contraint à l'exil, de voir ses livres brûlés par les 

autodafés des nazis. Réfugié au Brésil, désespéré, devenu dépressif, il s'est suicidé en 1942 croyant que tout 
était perdu face à l'arrogance de tous les fascismes en Europe. D'une belle élégance d'écriture et d'une grande 

sensibilité, son oeuvre littéraire aurait pu finir par lui valoir le prix Nobel mais il est mort trop tôt. 
  
 

Vendredi 25 avril  2025 

Quand l'odorat prend sens par Martine HAMANN 
 

L'olfaction est une modalité sensorielle qui permet d'analyser et de distinguer les substances chimiques 
volatiles présentes dans l'air. Le sens de l'olfaction est ainsi essentiel à notre quotidien et accompagne nombre 
de gestes et de moments de la vie. 
Nous verrons le mécanisme cérébral qui permet de percevoir et de distinguer les odeurs, et comment la 
physiologie de l'odorat et la physiologie du goût sont interdépendantes et différentes de celles liées à  la 
perception de la lumière ou du son. 
De nos cinq sens, c'est l'olfaction qui serait la plus à même de nous ramener vers des épisodes passés de -
notre vie. Nous expliquerons la connexion physique étroite entre les régions du cerveau liées à la mémoire, 
aux émotions et à l'odorat et comment notre cerveau apprend à associer les odeurs à certains souvenirs 
émotionnels. La Madeleine de Proust nous rappelle en effet que les odeurs appellent les souvenirs sans y 
avoir été convoqués. 
Nous finirons par évoquer des pathologies liées à des troubles de l'olfaction telles que le Covid ou d'autres 
troubles infectieux, la nouvelle génération de médicaments inhalés ainsi que la thérapie olfactive qui peut être 
utilisée pour permettre un travail sur les émotions, la réduction de l'anxiété, la perception de la douleur ou les 
problèmes de mémoire. 

 

Vendredi  2 mai 2025 

Histoire de la plus ancienne maison de Rouhling et de ses habitants  
par Raymond LEHMANN 

 
A l'instar de toutes les localités de notre région, Rouhling a connu au fil des siècles des périodes dramatiques 
faites d'épidémies, d'exterminations, de pillages, de bombardements. Ainsi le village a été successivement 
construit, détruit et reconstruit. Parfois des populations venues de loin, déplacées par les exactions militaires, 
à la recherche d'un toit et d'un lopin de terre à cultiver, ont peuplé le village. 
Dans ce contexte perturbé, une maison à Rouhling a traversé plus de trois siècles sans trop souffrir. Cette 
ferme traditionnelle, rescapée d'une histoire mouvementée et ayant gardé ses trois rangs caractéristiques :    
le logis, l'étable et la grange, nous dévoile par son architecture les traces du passé et par l'histoire de ses 
occupants une tranche de vie paysanne en Lorraine. 

 

 



Vendredi 9 mai  
Les Archives, entre fantasmes et nouveaux enjeux par Arthur PLANCHE 

 
L'archiviste en chef Arthur Planche dépoussiérera les idées reçues sur sa profession, sur les archives d'hier et 
d'aujourd'hui en plus de présenter les enjeux archivistiques de demain. Cette intervention se veut accessible à 

tous afin que chacun, jeune comme adulte, puisse découvrir une facette insoupçonnée des archives. 

 

Vendredi 16 mai 

Iran et zoroastrisme par Edgard WEBER 

L'Iran est connu aujourd'hui pour être le pays de l'islam chiite,  mais 13 siècles avant l'islam, c'était la religion 
de Zoroastre qui s'y développa et devint la religion de l'Empire sassanide. Aujourd'hui, il ne reste plus que 

40.000, environ, de Zoroastriens à Téhéran, Yazd et Karman. Mais qui était Zoroastre et quel fut son 
enseignement ? La conférence essayera d'apporter une réponse. 

                                                                                                                                                                                                             

Vendredi 23 mai 

 Crise de l’École. Ou crises?  par Paul FERSING 
 

      Le terme est à la mode et resurgit à chaque rentée lorsqu'on constate le nombre de postes d'enseignants 
non pourvus, ou après  la publication des résultats des évaluations internationales. Ces deux aspects seront 
évoqués . Mais aussi d'autres éléments, moins médiatisés, mais tout aussi importants.  
      Des solutions existent....peut-être. Mais a-t-on l'intention de les mettre en œuvre ? 

 

Vendredi 6 juin 

La guerre des paysans en Lorraine  (1525)   par Paul ABEL 
Conférence officiellement labellisée parmi les commémorations des 500 ans de la guerre des paysans 

 
En mai 1525, le duc Antoine de Lorraine conduit une exposition sanglante contre les paysans d’Alsace, de la 
montagne vosgienne et de la vallée de la Sarre, leur insurrection menaçant de s’étendre à l’ensemble du 
duché. La campagne implacable du duc s’inscrit parmi les convulsions de la fameuse Guerre des Paysans, 
cette « révolution e l’homme du commun » qui au début de la Renaissance met le Saint-Empire à feu et à 
sang. Ce conflit, également appelé Guerre des Rustauds, marque autant les esprits par la dimension 
innovante des revendications des insurgés que par son issue tragique. Chez les princes issus de la maison de 
Lorraine, il donne naissance à une doctrine politique et religieuse intransigeante, appelée à exercer une 
influence considérable en Rhénanie et dans le royaume de France durant la période moderne. 

 
 

Vendredi 13 juin  

 Vrai ou Faux  par Aline CORDANI 
 

Ce n'est pas un nouveau jeu télévisé, c'est la question que tout citoyen, toute personne doit se poser face à 
une «information», quel que soit son support (journal, discours, photographie, vidéo). Pourquoi? Parce que 
nous ne pouvons plus faire confiance à ce que nous entendons et voyons. Pourquoi? Parce que nous sommes 
envahis par les fake news, terme qui a depuis peu, et à la faveur des élections américaines, envahi les 
médias, alors que, si la formule est nouvelle, le phénomène ne l'est pas. Si parmi les fausses nouvelles, il en 
existe d'involontaires, quels peuvent être les buts de celles qui sont fabriquées? quels sont leurs thèmes 
favoris? Quels en sont les auteurs? Comment expliquer la crédulité d'une partie du public? 

Rendez-vous le 13 juin pour une incursion dans le monde de l'infox… 


